SHINKYORUSHIN KAR3TE

VERSENYKIIRAS
Debrecen Kupa 2021

Orszagos Kyokushin Karate Utanpotlas
(U10-U12-U14-U16-U18-U20) kata és kumite,
Feln6tt ,C”és Senior kumite, valamint

Feln6tt ,,A” kata és csapatkata verseny

A VERSENY CELJA:

- bajnoki cimek eldontése,

- kvalifikacié eldontése az 6szi utanpdtlas EB-re (Nagyvarad)

- a Kyokushin karate klubok és szervezetek kozotti baratsag elmélyitése,

- a Covid miatti kényszersziinetek utani versenyzési lehetGségek megteremtése

- a Kyokushin karate népszerdsitése,

A VERSENY IDEJE ES HELYE:

2021. szeptember 25 (szombat), Olah Gabor utcai sportcsarnok,

Debrecen Olah Gabor utca 5.

NEVEZESI HATARIDO: 2021. szeptember 17 (péntek)

A VERSENY FOBIRAJA: Shihan Papai Zoltan 5. dan, az MKKSZ Biréi
Bizottsaganak tagja

VERSENYSZAMOK:

Egyéni KYOKUSHIN KUMITE
Egyéni KYOKUSHIN KATA

Csapat KYOKUSHIN KATA




SHIINYORUSHIN RARITE
A VERSENY RESZTVEVOI: MKSZ 3ltal nyilvantartott klubok versenyzéi

A VERSENY RENDEZOJE:

Kyo Hungaria Sportegyestilet, Sensei Tokaji Norbert tel.: 30/239-3215

INDULASI FELTETELEK:

- 2021 évre érvényes szervezeti tagsagi igazolvany (BUDO PASS), korcsoportnak megfelel6
ovfokozati bejegyzéssel

- érvényes MKSZ versenyengedély

- helyszini orvosi vizsgalaton valé megjelenés és alkalmassag
- nevezési dij megfizetése

- nevezés a nevezési hatarid6n belil

- érvényes VERSENYEZHET sportorvosi bejegyzés

- 6 hénapnal frissebb fej K.O. bejegyzés nem lehet!

- COVID-19 nyilatkozat kitoltése

A VERSENY RENDSZERE:

Egyéni KYOKUSHIN KATA

Korcsoport Gyermek | | Gyermek Il |  Serdiil6 Ifjusagi Junior Felnétt A
Sziiletési év | 2011-2012 | 2009-2010 | 2007-2008 | 2005-2006 | 2003-2004 | 00 S
Rendszere Zasz16s kieséses / Pontozasos
Ovfokozat 9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu 6. kyu 4. kyu
Tsuki no
.. o . . . . Tsuki no Kata Katg**_
Kotelezo kata Taikyoku Taikyoku Pinan sono 1- | Pinan sono 2- N Gekisai dai**
.. . Gekisai dai ox
(1-2 kor) sono ichi $ONo san 2 5 Yantsu Yantsu
Saiha
Gekisai sho
Szabadon Taikvok Pinan sono Téu:(i*rlo Kanku
valaszthat6 aiKyoxu ichi . Tsuki no Kata ~aa .- Seienchin
s0no san ; . | Pinan sono 3- .. .| Gekisai dai ;
kata . Pinan sono ni Gekisai dai Sushiho
P Pinan sono . 5 Yantsu **
(elodonto- ichi Pinan sono Yantsu Saiha Garyu
donté) san Gekisai sho Seipal
** A be nem mutatott kdtelez6 KATA nem valaszthato!
**% Serdiilo, ifjtisagi, junior és felndtt korosztalyban az el6dontében valasztott KATA nem valaszthato a dontdben
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Csapat Kyokushin kata

A csapat allhat
o férfi
e nodi
e vegyesen, férfi €s ndi

tagokbdl. Tobb klub versenyzGi is alkothatnak egy csapatot. Ezt a nevezéskor kiilon jelezni kell a
megjegyzésben. Klubonként tobb csapat is indithatd egy versenyen.

A csapat maximalis |étszama 3+1 f6. A tatamin egyszerre mindig 3 f6 mutatja be a Katat.

Korosztalyok, kategdériak

Korcsoport uia u1s Felnott***
Rendszere Z4szl6s kieséses // Pontozasos
Ovfokozat 8. kyu 7. kyu 4. kyu
Tsuki no Kata
Pinan sono ni
Gekisai dai
»Kotelezé Kata” Pinan sono san
Pinan sono ichi Yantsu
Selejtezd kor* Pinan sono yon
Gekisai sho
Pinan sono go
Saiha
Kanku
,Szabadon Pinan sono ni
vilaszthaté ‘ Tsuki no Kata Seienchin
Kata” Pinan sono san
ata Yantsu Sushiho
EIGd6NtS & Pinan sono yon
f’ cinto es Gekusai dai Garyu
donté** Pinan sono go
Seipai

*Az egyéni Kataversenyektdl eltéréen a csapat valaszthat, hogy mely Katat mutatja be a selejtezé kor(6k) soran.
**Minden korosztalyban eltéré Katat kell bemutatnia a csapatnak az el§dont6ben és a dontében.

***Junior koru versenyz§ tagja lehet a feln6tt csapatnak.

Tovabbi eltérések az egyéni Kataversenyt6l:

- U14 kategoria induldi: azon korosztaly versenyzGi, akik megfelelnek az U12 és U14
kategoria

életkort meghatdrozd szabalyainak.

- U18 kategdria induldi: azon korosztaly versenyz6i, akik megfelelnek az U16 és U18
kategoéria

életkort meghatarozo szabalyainak.
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Egyéni KYOKUSHIN KUMITE

Gyefmek Gyelr Ime" Serdiilé Ifb"{ﬁg‘ Jl‘j'_‘l'gr U-20* Senior | Felnétt C
Fiik - Férfiak
2011-2012 | 2009-2010 | 2007-2008 | 20052006 | 2003-2004 | 2002002 | 1286 s\ 2002 O
elotte elotte
9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu 6. kyu 4. kyu 4. kyu 8.-3. kyu
29 kg 35 kg 42 kg 50 kg 60 kg 65 kg 65 kg 65 kg
36 kg 40 kg 50 kg 55 kg 65 kg 70 kg 75 kg 75 kg
+36 kg 45 kg 60 kg 60 kg 70 kg 75 kg 85 kg 85 kg
55 kg 70 kg 65 kg 75 kg 80 kg 95 kg 95 kg
+55 kg +70 kg 70 kg 80 kg 85 kg +95 kg +95 kg
75 kg +80 kg 90 kg
+75 kg +90 kg
Lanyok - N6k
2001-2002- 1986 és 2002 és
2011-2012 [ 2009-2010 | 2007-2008 | 2005-2006 | 2003-2004 2003 elotte elotte
9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu 6. kyu 4. kyu 4. kyu 8.-3. kyu
29 kg 35 kg 48 kg 50 kg 50 kg 50 kg 50 kg 50 kg
35 kg 45 kg 58 kg 55 kg 55 kg 55 kg 55 kg 55 kg
+35 kg +45 kg +58 kg 60 kg 60 kg 60 kg 60 kg 60 kg
65 kg 65 kg 65 kg 65 kg 65 kg
+65 kg +65 kg +65 kg +65 kg +65 kg

*U-20 kategdriaban indulhatnak azok a junior korosztdlyba tartozé versenyzdk, akik a verseny napjaig
(EB: 2021. november 13.) a 18. életéviket betoltik. Ebben az esetben el6zetesen dontést kell hozni,

hogy U-18 vagy U-20 kategdridban indul a versenyzé (nem lehet mindkettében).

A f6bird fenntartja a jogot, hogy a jelentkez6k Iétszamdanak fliggvényében sulycsoportokat

(kategdriakat) von 6ssze, szlintet meg, illetve megoszt.

KOTELEZO VEDOFELSZERELESEK, SZABALYOK:

- gyermek fiuk részére: labszarvédd, testvédd, fejvéds, seikenvédd, herevéds (kyokushin pont

kumite)

- gyermek lanyok részére: labszarvédd, testvédd, fejvédd, seikenvédd, altestvédé (kyokushin pont

kumite)

- serdil6 fiuk részére: labszarvédd, testvédd, fejvédd, herevédd, seikenvédd kesztyl (Kyokushin EKO

kumite szabalyrendszer)

- serdilé lanyok részére: ldbszarvédd, testvédd, fejvédd, altestvéds, seikenvédé kesztyl (Kyokushin
EKO kumite szabalyrendszer)
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- ifjusagi fiuk részére labszarvédd, testvédd, fejvédd, herevédd, seikenvédd kesztyl (Kyokushin EKO
kumite szabalyrendszer)

- ifjusagi lanyok részére: [dbszarvédd, altestvédd, testvédd, fejvéds, seikenvédd kesztyl (Kyokushin
EKO kumite szabalyrendszer)

- junior fidk részére: labszarvédd, herevédd, fejvédd (Kyokushin kumite szabalyrendszer)

- junior lanyok részére: labszarvédd, altestvédd, kosaras mellvédé, fejvéds (Kyokushin kumite
szabalyrendszer)

- U-20 férfiakndl kotelezd védéfelszerelés: : l[dbszarvédd, herevédd. Fogvédo hasznélata
engedélyezett.

- U-20 n6knél kotelez6 véddfelszerelés: kosaras mellvédé, fehér labszarvédd, altestvédd. Fogvédd
hasznalata engedélyezett.

- Felnétt C kategoéria: labszarvédd, altestvédd, fejvédd, n6k részére kosaras mellvédd is.

- Senior kategdria: 1abszarvédé, altestvédd, fejvédd, nék részére kosaras mellvédé is.

A véddéfelszerelésekrdl a versenyz6k maguk gondoskodnak. A fejvédé minden kategoria
esetében lehet&ség szerint racsos (vagy halds) legyen. Térdvédd haszndlata engedélyezett az
U16-U18 kategdriakban!

Valamennyi versenyszam az 2019. janudrban elfogadott érvényben 1év6  MKKSZ
Versenyszabdlykdnyve alapjan — kiegészitve a 2021. januarjaban elfogadott mddositasokkal, és a
Csapatkata szabalyokkal — kerdl kiirdsra és megrendezésre.

NEVEZES: A karate.mainl.hu/index.php feliileten 2021. szeptember 17. éjfélig lehetséges.

Utdlagos vagy helyszini nevezés nincs

KOLTSEGEK:
Nevezési dij utanpadtlas: 4000 Ft /versenyszamonként kata vagy kumite/
6000 Ft / két versenyszamban torténé indulas esetén (kata és kumite)
6000 Ft / csapat (csapatkataban)
5000 Ft/f6 U20 kategoéridban
Belépd dij vendégek, kisérék részére : 2500 Ft/f6

A rendezvény csak védettségi igazolvannyal |atogathatd!!!
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A nevezési dij minden benevezett indulé utan értendé.

Klubbonként 1 edz§ lehet jelen a csapat mellett, akiknek belépése ingyenes. Tovabba minden 10
versenyz6 utan tovabbi egy edz6 belépése ingyenes.

Verseny Programja:

Péntek (09. 24.)

17:00 — 19:00 Opcionalis mérlegelés, orvosi vizsgalat, melynek helyszine késébb kertl megkiildésre!
(Kornyékbelieknek javasolt a masnapi tumultus elkertlése érdekében!)

Szombat (09. 25.)

7:00 —9:00 Mérlegelés, orvosi vizsgdlat az 6sszes versenyzé

9:00 — 10:00 Birdi értekezlet, sorsolas (kata, gyerek, serdil6 kiizdelmek)
10:00 Megnyitdé (Minden indulénak kotelezé a részvétel!)

10:30 — 12:00 Kata verseny

12:00 Kiizdelmek kezdete

12:00 Folyamatos eredményhirdetés

17:00 Verseny zdrasa

Debrecen, 2021. 08. 13.
Osul!
Sensei Tokaji Norbert 3. dan

Szervezd



